
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

안녕하세요 여러분,  

 

우리는 지금 코로나바이러스(COVID-19)라는 난국의 

와중에 있습니다. 세계 여러나라와 일본에서 이러한 

전염병 세계 대유행으로 고난을 겪는 분들께 

진심으로 위로의 말씀을 전해드립니다. 

 

씨저스키친에서는 2020년 4월 7일 현재까지 아시

아 지역의 모든 지점에서 다행히도 감염자 발생이 

한 명도 없었습니다! 앞으로도 지속적으로 가능한 

외출을 줄이고, 자주 손씻기와 소독, 공공장소에서

의 마스크 착용, 사회적 거리두기 등을 실천하는 

데 최선을 다해 주시길 부탁드립니다.  

  

 

3 월에 우리는 HSE & safety 관련하여 어떤 컴퓨터 

브라우저나 스마트폰 애플리케이션에서 접속 가능한 

온라인 트레이닝 포털을 런칭하게 되었습니다.   

 

또한 우리는 신형 코로나바이러스 오리엔테이션이 

포함된 SOP 와 안전에 관한 트레이닝을 화상 

미팅으로 실시, 전달하고 있습니다. 이를 통해  

우리가 함께 해 나가고 있다는 것을 확인하고, 

COVID-19 팬데믹이 종식되고 난 후 승리자로 

살아남기 위한 모든 노력을 지원할 수 있게 

되었습니다. 

.  

 

안전하고 & 건강하게! 

Gordon Joseph  

HSE & Compliance Manager 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

트레이닝: 우리가 하고 있는 것이 무엇인가요? 2 페

이지 참조  

 

1. 서문 

연결고리 끊기: 어떤 의미가 있는 건가요? 3 페이지 

참조 
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최근에 온라인 트레이닝 포털이 도입되어, 오퍼레이

션 매니저와 키친 매니저는 e러닝 형식으로 트레이

닝을 받을 수 있게 되었습니다. 이러한 모든 코스는 

씨저스키친 SOP및 그 밖의 안전과 식품 안전에 관

한 자료에 기초하고 있습니다.  

  

리더쉽팀은 심화 온라인 트레이닝 등의 화상회의를 

위한 디지털 용품의 사용을 권장하며, 여러분에게 

다양한 학습 경험을 제공하도록 노력하겠습니다. 

최종적으로는 이 시간을 통해 지금의 우리의 지식과 

스킬을 높이는 동시에 새로운 스킬을 습득하는 

계기가 되었으면 합니다.. 

 

가까운 시일 내에 우리는 심화 트레이닝을 꾸준히 

전개하고 제공해 나갈 것입니다. 이번 세션에 참가

해 주신 모든 분들께 감사드립니다.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SOP 오리엔테이션 트레이닝 

2. 트레이닝 | 우리가 하고 있는 것은 무엇인가요? 

1.  
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COVID-19 일본에서의 

트레이닝.  

일본인 직원들을 위해서 

일본어 트레이닝도 

실시됩니다 

 



 

 

 

 

COVID-19 는 현재 세계적 대유행을 불러일으키고 있

으며 주로 사람에서 사람으로 전염되는 질병입니다. 

이러한 감염과 확산의 고리는 감염된 비말이 입이나 

코를 통해 건강한 신체로 침투해서 발생되게 됩니다. 

 

감염이 확진되었으나 무증상 케이스도 상당합니다. 

이는 감염된 사람이 질병에 아무런 징후가 나타나지 

않았다는 것을 의미합니다. 하지만 이들은 모르는 

채로 계속 바이러스의 감염과 확산을 하게 되는 

것입니다.  

     

 

 

 

 

 

 

연결고리 끊기는 연쇄적인 감염의 고리를 끊기 위한 

노력을 말합니다. 마스크를 착용하거나, 입을 막고 

기침과 재채기를 하는 등 올바른 습관을 기르는 것

으로 스스로가 감염되는 것을 막고, 다른 사람을 감

염시키는 것을 막을 수 있습니다.  

 

공공장소를 피하고, 불필요한 모임을 줄여서 연결고

리를 끊기 위한 세계적인 노력에 힘을 보태는 것으

로, 사회적 책임을 다 하며 우리 지역을 지켜나갑시

다! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. 연결고리 끊기 

2.  

HEAD OFFICE: Ichigo Fushimi Bldg. 4F, 1-18-24 Nishiki, Naka-ku Nagoya, 460-0003, Japan 
Email:  info@cezarskitchen.com 
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코로나 바이러스에 감염된 한 사람은 다른 두 사람에게 

전염되어, 감염률을 기하급수적으로 증가시킵니다.  

하나의 사회적 접촉을 피하는 것만으로도 
감염 치를 크게 줄일 수 있습니다. 
 

Infection avoided i.e. “breaking 
the chain” 

조사에 따르면, 감염된 한 명은 잠재적으로 

평균 두 명을 감염시킬 수 있다고 합니다. 
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